
1,2 km M/W U8

männliche Kinder U8
1. 12 Jakob Ritter TSV Stettfeld 2013 m 6:02
2. 6 Luis Jenner TSV 1889 Geismar 2012 m 6:10
3. 14 Robin Schalles LC Marathon Rotenburg 2012 m 6:34
4. 11 Jan Dedecke TSV Heiligenrode 2013 m 7:08

weibliche Kinder U8
1. 16 Lenja Lenz TSV Jahn Gensungen 2012 w 6:11
2. 18 Nelly Frank VfL Altenstadt 2012 w 6:20
3. 15 Nina Dedecke TSV Heiligenrode 2012 w 6:32
4. 1 Charlotta Kurz SC Neuenstein 2012 w 6:32
5. 7 Lea Sophie Teuscher TSV Remsfeld 2012 w 6:39
6. 17 Malea Golomski Kinderlauftreff Vlotho 2013 w 6:42
7. 5 Johanna Fröhlich Burgsitz Schule Spangenberg 2012 w 7:25
8. 4 Milena Szukay Burgsitz Schule Spangenberg 2012 w 7:30
9. 8 Franziska-Marie Büscher TV Epe 2012 w 10:27

1,2 km M/W U10

männliche Kinder U10
1. 62 Mattis Büsching Kinderlauftreff Vlotho 2010 m 4:57
2. 65 Adam Giemza Braunschweiger Laufclub 2010 m 5:08
3. 63 Bennet Golomski Kinderlauftreff Vlotho 2010 m 5:10
4. 69 Jakob Scholz LG Emsdetten 2010 m 5:11
5. 66 Moritz Weiß Braunschweiger Laufclub 2010 m 5:13
6. 70 Roman Martin TSV Mönchröden 2010 m 5:21
7. 58 Paul Dedecke TSV Heiligenrode 2011 m 5:22
8. 61 Matthias Bremenkamp TSV Nienkerk 2011 m 5:26
9. 59 Jonas Ritter SG Bad Schönborn 2010 m 5:32
10. 73 Arthur Krocker Rundendreher Schönfließ 2011 m 5:37
11. 60 Timon Galahn Spiridon Frankfurt 2011 m 5:43
12. 84 Lukas Rödig Burgsitz Schule Spangenberg 2010 m 5:50
13. 93 Marius Möller TSV Urfftal 08 2010 m 5:51
14. 77 Johannes Rode Burgsitz Schule Spangenberg 2010 m 5:54
15. 68 Amadeo von Palombini VfL Bückeburg 2010 m 5:56
16. 71 Ole Ungermann VfL Altenstadt 2010 m 5:58
17. 44 Ben Dilchert Burgsitz Schule Spangenberg 2011 m 5:59
18. 72 Tom Karrasch VfL Altenstadt 2010 m 5:59
19. 91 Jeremia Schröder TSV Lüdersdorf 2011 m 6:00
20. 88 Elias Vogt TSV Jahn Gensungen 2010 m 6:03
21. 42 Finn Höhle Burgsitz Schule Spangenberg 2011 m 6:06
22. 83 Marlon Brandt Burgsitz Schule Spangenberg 2010 m 7:40
23. 81 Tom Heinemann Burgsitz Schule Spangenberg 2011 m 7:41
24. 94 Luca Reining TSV Niederelsungen 2010 m 7:57
25. 89 Dario Guiseppe Rizzo TV Westfalia 07 Epe 2010 m 9:07

weibliche Kinder U10
1. 55 Felina Thieke Braunschweiger Laufclub 2010 w 5:22
2. 51 Josefine Wendel RSV Unna 1968 2010 w 5:26
3. 53 Hanna Augustin TSV Jahn Gensungen 2011 w 5:29
4. 49 Marielies Quehl SC Neukirchen 2010 w 5:34
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1,2 km M/W U10

weibliche Kinder U10
5. 46 Finnja Schneider SuS Oberaden 2010 w 5:45
6. 87 Luisa Marie Fröhlich Tuspo Borken 2010 w 6:08
7. 52 Tabea Siebert FTSV Heckershausen 2010 w 6:08
8. 47 Ella Büns TV Elten 2010 w 6:09
9. 57 Viktoria Birkicht Rundendreher Schönfließ 2010 w 6:17
10. 50 Lotta Vinzens TSV Wabern 2011 w 6:19
11. 54 Nelly Opitz TSV Jahn Gensungen 2010 w 6:25
12. 85 Emma Scherp TSV 1889 Geismar 2011 w 6:27
13. 56 Bente Susdorf LC Marathon Rotenburg 2010 w 6:30
14. 86 Vivienne Schnellbach TSV 1889 Geismar 2010 w 6:31
15. 92 Charlotte Lenk LG Alheimer 2010 w 6:38
16. 45 Pauline Bunzel Burgsitz Schule Spangenberg 2010 w 6:46
17. 79 Anna Münch Burgsitz Schule Spangenberg 2011 w 6:52
18. 48 Luisa de Vree TV Elten 2010 w 6:56
19. 74 Mona Braun Burgsitz Schule Spangenberg 2011 w 7:24
20. 80 Finja Saul Burgsitz Schule Spangenberg 2011 w 7:37
21. 82 Ida Hupfeld Burgsitz Schule Spangenberg 2011 w 7:38
22. 41 Lennja Johne Burgsitz Schule Spangenberg 2010 w 7:52

1,6 km M/W U12/14/16

männliche Kinder U12
1. 137 Jan Giemza Braunschweiger Laufclub 2008 m 6:34
2. 138 Claas Nachtwey Braunschweiger Laufclub 2008 m 6:36
3. 133 Florian Bauch RW Maaslingen 2008 m 6:57
4. 132 Tomke Vinzens TSV Wabern 2008 m 7:03
5. 139 Filip Wolanin SuS Oberaden 2009 m 7:03
6. 140 Lenny Luca Frank VfL Altenstadt 2009 m 7:18
7. 158 Paul Scherp TSV 1889 Geismar 2008 m 7:24
8. 136 Finn Büsching Kinderlauftreff Vlotho 2008 m 7:41
9. 143 Thorben Voigt Rundendreher Schönfließ 2008 m 7:56
10. 141 Jonas Köhler Rundendreher Schönfließ 2009 m 7:59
11. 169 Justus Rohde VfB Schrecksbach 2009 m 8:03
12. 161 Ben Rudolph Fußball Altkreis Melsungen 2009 m 8:11
13. 130 Tunahan Gürbüz TSV 1889 Geismar 2009 m 8:35
14. 142 Pascal Scherbaum Rundendreher Schönfließ 2008 m 8:45
15. 123 David Weber Burgsitz Schule Spangenberg 2009 m 9:37

männliche Jugend U14
1. 167 Tom Horodiski TSV 1889 Geismar 2006 m 6:46
2. 172 Justus Overkamp TV Westfalia 07 Epe 2006 m 6:52
3. 164 Sebastian Staub 2006 m 7:08
4. 178 Marlon Möller TSV Urfftal 08 2007 m 7:20
5. 121 Ammar Amin Rundendreher Schönfließ 2006 m 8:25

männliche Jugend U16
1. 168 Marvin Brötsch TSV 1889 Geismar 2005 m 6:09
2. 171 Kerim Akgül TV Westfalia 07 Epe 2005 m 7:22

weibliche Kinder U12
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1,6 km M/W U12/14/16

weibliche Kinder U12
1. 174 Emma Overkamp TV Epe 2008 w 7:00
2. 147 Marlene Altmann Laufteam Rotenburg 2008 w 7:08
3. 152 Milana Bornhardt Braunschweiger Laufclub 2009 w 7:20
4. 150 Kim Lambert TV Illingen 2009 w 7:32
5. 145 Floria Preker TB Marterloh 2009 w 7:33
6. 153 Fro Sontje Strauch Braunschweiger Laufclub 2009 w 7:43
7. 162 Mia Marie Giese TSV Wabern 2009 w 7:55
8. 157 Milla Luna Herkströter VfL Altenstadt 2008 w 8:08
9. 124 Lea Kolbe Burgsitz Schule Spangenberg 2009 w 8:08
10. 129 Leni Brötsch TSV 1889 Geismar 2009 w 8:10
11. 176 Salina Schröder LG Alheimer 2009 w 8:12
12. 128 Alina Schwarz TSV 1889 Geismar 2009 w 8:22
13. 154 Gesa Thieke Braunschweiger Laufclub 2009 w 8:30
14. 126 Daliah Braun Burgsitz Schule Spangenberg 2009 w 8:42
15. 155 Lea Viktoria Renner TSV Mönchröden 2009 w 9:23
16. 175 Nora Wallmeier TV Epe 2009 w 9:25

weibliche Jugend U14
1. 160 Greta Hegenbart SC Steinatal 2006 w 7:51
2. 159 Leni Schmidt TSV Jahn Gensungen 2007 w 7:57
3. 173 Marlene Holtkamp TV Epe 2006 w 8:04
4. 122 Anne Rode Burgsitz Schule Spangenberg 2006 w 8:33

weibliche Jugend U16
1. 170 Elissa Albers TV Epe 2005 w 6:41
2. 163 Nele Gottschalk VfL Altenstadt 2005 w 7:27
3. 165 Maja Mann TSV 1889 Geismar 2005 w 8:01
4. 166 Lena Winter TSV 1889 Geismar 2005 w 8:04
5. 177 Julia Sophie Bartl SC Neukirchen 2005 w 8:24

10 km

männliche Jugend U14
1. 358 Jonathan Schwalm TV Hessisch Lichtenau 2006 m 54:08

männliche Jugend U16
1. 390 Elijah Muth TV Hessisch Lichtenau 2004 m 43:30
2. 396 Jacob Rühling TV Hessisch Lichtenau 2004 m 54:50

Männer HK
1. 355 Marc Bunzendahl VfL Altenstadt 1997 m 34:45
2. 407 Hannes Dieterich Klub der Magischen Miesmuschel 1996 m 38:45
3. 375 Falk Jany TuS Fritzlar 1993 m 39:12
4. 402 Tobias Gonther Wiera 1992 m 39:20
5. 388 Alexander Mäder 1998 m 46:06

Senioren M30
1. 422 René Hördemann TSV Spangenberg 1981 m 36:58
2. 408 Stefan Zimmermann Klub der Magischen Miesmuschel 1981 m 38:51
3. 409 Marcus Schlothauer Klub der Magischen Miesmuschel 1982 m 39:47
4. 423 Michael Koeniger Homberg Renntiere LTEV 1981 m 42:05
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10 km

Senioren M30
5. 415 Felix Oppermann Kassel 1981 m 42:37
6. 426 Björn Keding 1981 m 43:05
7. 425 Pascal Bach Melsungen 1984 m 44:24
8. 400 Florian Krapp Guxhagen 1980 m 47:17
9. 427 Moritz Wiegand MT Melsungen 1984 m 50:33
10. 387 Gerhard Willinger Böddiger 1983 m 1:09:47

Senioren M40
1. 405 Andreas Schnabel Frielendorf 1976 m 40:31
2. 372 Rolf Buchenau TV 03 Breitenbach 1975 m 41:01
3. 365 Dirk Winter TSV 1889 Geismar 1970 m 41:16
4. 428 Timo Bach Willingshausen 1977 m 41:23
5. 359 Andreas Prior SG 1898 Chattengau 1975 m 42:19
6. 371 Holger Möller TSV Urfftal 08 1972 m 42:44
7. 361 Dirk Kindl Heinebach 1973 m 46:41
8. 416 Oliver Ball Tuspo Borken 1973 m 47:15
9. 380 Veit Lattermann TSV Urfftal 08 1976 m 48:17
10. 356 Sascha Scholz LG Emsdetten 1973 m 49:30
11. 413 Heiko Rippel TSV Urfftal 08 1977 m 49:46
12. 360 Jens Ickler SG 1898 Chattengau 1974 m 50:10
13. 419 Karsten Ledderhose TSV Deute 1972 m 50:11
14. 412 Dirk Schade TSV Urfftal 08 1971 m 52:19
15. 397 Daniel Helwig ESV Jahn Treysa 1976 m 53:16
16. 353 Conny Kindermann SG 1898 Chattengau 1978 m 54:00
17. 350 Thorben Weichgrebe LC Marathon Rotenburg 1977 m 54:11
18. 392 Gregor Muth TV Hessisch Lichtenau 1972 m 55:40
19. 352 Henning Breuer FFW Metze 1977 m 56:47
20. 410 Mario Wetzel Homberg Renntiere LTEV 1971 m 58:29

Senioren M50
1. 364 Andreas Altmann Laufteam Rotenburg 1967 m 44:03
2. 398 Klaus Werner SV Blau-Weiß Dodenhausen 1963 m 45:45
3. 389 Frank Rudolph Böddiger Berg 1969 m 46:00
4. 377 Walter Fieting TSV Urfftal 08 1960 m 46:24
5. 370 Markus Hoffmann TLV Eichenzell 1968 m 48:04
6. 368 Jobst von Palombini VfL Bückeburg 1969 m 49:00
7. 404 Friedemann Seitz MT Melsungen 1961 m 49:22
8. 418 Thomas Peuschel TG Wehlheiden 1967 m 49:25
9. 354 Klaus Pfeifer SG 1898 Chattengau 1961 m 50:01
10. 366 Andreas Laudert MT Melsungen 1969 m 50:19
11. 384 Andreas Burger LC Marathon Rotenburg 1964 m 50:27
12. 383 Stefan Eberhardt TSV Adelshausen 1963 m 51:16
13. 417 Heinz-Georg Sinning Meersburg 1963 m 52:07
14. 382 Mark Breiding Homberg Renntiere LTEV 1964 m 52:31
15. 385 Klaus Simmen Homberg Renntiere LTEV 1964 m 52:37
16. 401 Dirk Kaltschnee TSV  Wiera 1968 m 54:51
17. 399 Dirk Heinzerling LC Marathon Rotenburg 1967 m 58:21

Senioren M60
1. 374 Gunther Dieterich LG Vellmar 1959 m 50:25
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10 km

Senioren M60
2. 406 Manfred Möller Sauter LC Marathon Rotenburg 1955 m 50:51
3. 393 Manfred Katluhn GSV Eintracht Baunatal 1955 m 53:30
4. 362 Robert Thiele Kassel 1957 m 1:22:13

Senioren M65
1. 414 Wolfgang Holzer Tuspo Borken 1954 m 1:04:08

Senioren M70
1. 394 Reinhardt Gehrmann Ski Club Meißner 1948 m 57:42
2. 411 Manfred Fust Tuspo Borken 1949 m 1:00:38
3. 376 Helmut Arndt FSK Lohfelden 1949 m 1:03:30

weibliche Jugend U14
1. 391 Naima Muth TV Hessisch Lichtenau 2006 w 51:33

Frauen HK
1. 378 Theresa Koch Tuspo Borken 1993 w 45:04
2. 369 Mandana Hoffmann TLV Eichenzell 1997 w 46:18
3. 424 Nina Schad Kassel 1990 w 47:21
4. 367 Jana Wittland TV Epe 1992 w 55:46

Seniorinnen W30
1. 351 Simone Müller FFW Metze 1980 w 53:34
2. 420 Tamika Staar LC Marathon Rotenburg 1987 w 54:04
3. 403 Renee Schwartz OSC Kassel 1981 w 1:00:44

Seniorinnen W40
1. 379 Johanna Alpermann LG Kaufungen 1975 w 51:57
2. 373 Melanie Schulte TSV Niederelsungen 1979 w 59:13

Seniorinnen W50
1. 395 Tanja Nehme Ski Club Meißner 1968 w 44:35
2. 421 Christiane Rößler MT Melsungen 1961 w 53:59
3. 363 Claudia Rudolff MT Melsungen 1962 w 53:59
4. 386 Carmen Simmen Homberg Renntiere LTEV 1966 w 56:50

5 km

männliche Kinder U12
1. 275 Immanuel Schwalm TV Hessisch Lichtenau 2009 m 24:53
2. 319 Emilio Maccioni SC Steinberg 2008 m 25:39
3. 288 Moritz Klockmann TV Hessisch Lichtenau 2008 m 27:06
4. 334 Luca Philip Wehbrink CSD Oberurff 2008 m 28:18
5. 272 Tyler Joel Kepper TSV Jahn Gensungen 2008 m 30:44

männliche Jugend U14
1. 239 Kjell Jona Credner VfL Altenstadt 2006 m 19:44
2. 237 Len-Amon Oppermann Braunschweiger Laufclub 2007 m 20:34
3. 232 Aaron Hermenau Laufteam Kassel 2006 m 21:21
4. 235 Leo Moritz Lenger Kinderlauftreff Vlotho 2007 m 22:44
5. 233 Silas Galahn Spiridon Frankfurt 2007 m 24:24
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5 km

männliche Jugend U14
6. 335 Devlin Forciniti TV Hessisch Lichtenau 2006 m 24:44
7. 236 Tom Susdorf LC Marathon Rotenburg 2007 m 26:35
8. 230 Anton Birkicht Rundendreher Schönfließ 2007 m 27:15
9. 281 Fritz Pfeifer TSV 1889 Geismar 2006 m 30:17

männliche Jugend U16
1. 248 Moritz Fellner Braunschweiger Laufclub 2005 m 18:45
2. 250 Hendrik Herrmann TSV Mönchröden 2004 m 18:59
3. 251 Robert Schäfer TSV Mönchröden 2004 m 20:33
4. 247 Joscha Brückner Braunschweiger Laufclub 2005 m 21:06
5. 242 Lukas Brauns Kinderlauftreff Vlotho 2004 m 22:31
6. 240 Finlay Prothmann SuS Oberaden 2005 m 22:39
7. 28 Maximilian Hartmann MT Melsungen 2004 m 24:34
8. 292 Leon Rudolph Fußball Altkreis Melsungen 2004 m 24:42
9. 252 Nick Jürdens Kinderlauftreff Vlotho 2005 m 25:21
10. 241 Hendrik Galahn Spiridon Frankfurt 2005 m 25:25
11. 253 Pascalis Fricke Kinderlauftreff Vlotho 2005 m 26:59

männliche Jugend U18
1. 255 Simon Trampusch TuS Framersheim 2003 m 19:15
2. 256 Tim Bohnen IGS Friesland Nord 2002 m 24:06

männliche Jugend U20
1. 261 Niclas Gottschalk VfL Altenstadt 2000 m 19:01
2. 257 Paul Anton Dietrich Team Quarknasen Leipzig 2001 m 20:35
3. 277 Kilian Köny Schell Gala-Bau Kasel 2000 m 25:17
4. 278 Philipp Prior SG 1898 Chattengau 2001 m 25:41
5. 259 Niklas Hübner TSV Mönchröden 2000 m 30:37

Männer HK
1. 317 Lorenz Funck MT Melsungen 1997 m 18:37
2. 338 Moritz Knaust MT Melsungen 1996 m 18:41
3. 303 Chris Lösing TV Westfalia 07 Epe 1998 m 21:17
4. 301 Andre Fuckner TV 03 Breitenbach 1994 m 21:45
5. 290 Martin Aschenbrenner Fußball Altkreis Melsungen 1991 m 27:07
6. 300 Björn Keidel Gensungen 1992 m 30:40

Senioren M30
1. 318 David Werner LG Kaufungen 1988 m 19:59
2. 293 Benjamin Vinzens LG Gensungen 1980 m 21:21
3. 289 Mario Kilian Fußball Altkreis Melsungen 1989 m 27:06
4. 291 Timo Rudolph Fußball Altkreis Melsungen 1982 m 27:07
5. 26 Andreas Walendy LG Vellmar 1982 m 30:35

Senioren M40
1. 346 Karl-Uwe Schaub TSV Wenigenhasungen 1975 m 21:42
2. 322 Heiko Mandt Homberg Renntiere LTEV 1970 m 23:50
3. 276 Karsten Schwalm TSV Retterode 1973 m 25:41
4. 299 Alexander Lenz Melgershausen 1976 m 28:27
5. 348 Markus Schneider TSV Jahn Gensungen 1975 m 29:10
6. 329 Thomas Moeller TSV Urfftal 08 1974 m 29:30
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5 km

Senioren M40
7. 29 Sascha Balschalarski MT Melsungen 1973 m 30:11
8. 273 Mathias Kepper Felsberg-Rhünda 1979 m 30:52
9. 311 Marco Heißenberg TSV Niederelsungen 1975 m 31:13
10. 321 Sergej Nikkel 1979 m 35:00

Senioren M50
1. 342 Roland Schröder KSV Baunatal 1969 m 20:56
2. 21 Ralph Hassenpflug TSV Remsfeld 1962 m 21:00
3. 279 Olaf Misch TSV Obervorschütz 1969 m 21:08
4. 323 Andreas Illing MT Melsungen 1966 m 22:34
5. 307 Steffen Kohlas SV Fun-Ball Dortelweil 1967 m 24:00
6. 32 Jörg Grebe MT Melsungen 1966 m 24:29
7. 33 Uwe Tomaselli MT Melsungen 1960 m 25:17
8. 331 Frank Hermenau TG Wehlheiden 1965 m 25:40
9. 328 Michael Siebert TSV Urfftal 08 1965 m 26:26
10. 312 Lothar Bott-Michaelis TSV Remsfeld 1963 m 26:37
11. 263 Ulrich Münch TV Elten 1961 m 26:38
12. 34 Uwe Schindewolf 1961 m 27:01
13. 264 Ingo Trampusch TuS Framersheim 1964 m 27:30
14. 313 Nico Roloff Zeit-Egal-Team 1966 m 32:33
15. 298 Christian Offer LC Marathon Rotenburg 1966 m 34:44

Senioren M60
1. 340 Manfred Meyer Tuspo Borken 1958 m 24:19
2. 336 Helmut Kleinmann Tuspo Borken 1957 m 24:46
3. 295 Günter Kistner TSV 1889 Geismar 1956 m 25:48
4. 37 Holger Gießler TSV Jahn Gensungen 1959 m 27:02
5. 341 Joachim Schröder SG 1898 Chattengau 1959 m 27:36
6. 339 Bernd Gabel MT Melsungen 1959 m 28:48
7. 280 Achim Allschinger Habichtswald 1955 m 29:28

Senioren M65
1. 349 Ulrich Grünwald Homberg Renntiere LTEV 1954 m 28:04
2. 265 Silvano Maccioni SC Steinberg 1954 m 28:36
3. 286 Ullrich Horstmann TSV Deute 1953 m 28:37
4. 310 Hans-Georg Waldmann TSV Gilserberg 1951 m 31:19

Senioren M70
1. 27 Basilius Balschalarski MT Melsungen 1946 m 30:06

Senioren M75
1. 330 Ulrich Matt TSV Obervorschütz 1943 m 29:09
2. 305 Hans Lohne TG Wehlheiden 1943 m 31:30
3. 333 Gerd Romahn TSV Jahn Gensungen 1942 m 31:55

Senioren M80
1. 326 Peter Kalbfleisch VfB Schrecksbach 1937 m 39:46

weibliche Kinder U12
1. 30 Kiara Schleider MT Melsungen 2008 w 28:20
2. 316 Sophie Krug TSV Jahn Gensungen 2009 w 29:13

50. Melsunger Adventslauf - 08.12.2019
Ergebnisliste AK

AKPl St.Nr. Name Verein Jahrg. m/w Zeit

erstellt: 14.12.2019 22:48 Seite 7 von 9



5 km

weibliche Jugend U14
1. 209 Anna Malena Wolff Lopez Braunschweiger Laufclub 2006 w 21:18
2. 214 Katrin Schäfer TSV Mönchröden 2006 w 22:21
3. 211 Philine Heuermann Braunschweiger Laufclub 2007 w 23:08
4. 284 Sophia Fröhlich Tuspo Borken 2007 w 23:16
5. 206 Seraphine-Leonie Optenhoevel LG Stadtwerke München 2006 w 23:59
6. 205 Klara Bremenkamp TSV Nienkerk 2006 w 24:21
7. 212 Laura Marie Niedernolte Kinderlauftreff Vlotho 2006 w 26:44
8. 204 Henrike Altmann Laufteam Rotenburg 2006 w 27:08
9. 207 Marie Brauns Kinderlauftreff Vlotho 2007 w 28:06
10. 208 Theresa Offer LC Marathon Rotenburg 2007 w 28:07
11. 203 Franziska de Vree TV Elten 2006 w 36:20

weibliche Jugend U16
1. 220 Nathalie Rix Braunschweiger Laufclub 2004 w 22:48
2. 216 Mai-Ann Brede WVC Kassel 2004 w 24:16
3. 221 Jagoda Wolanin SuS Oberaden 2005 w 24:23
4. 306 Lorena Kohlas SV Fun-Ball Dortelweil 2004 w 24:43
5. 217 Annika Isabelle Peter WVC Kassel 2004 w 25:46
6. 224 Regina Umlauft TSV Mönchröden 2005 w 27:17
7. 223 Michaela Ranzinger ATSV Kallmünz 2004 w 29:46

weibliche Jugend U18
1. 283 Jolina Vaupel TSV 1889 Geismar 2002 w 20:35
2. 228 Aliyah Trummer LV Gera 2003 w 25:21
3. 226 Muriel-Alisee Optenhoevel LG Stadtwerke München 2003 w 26:39
4. 337 Maya Knaust MT Melsungen 2003 w 27:40
5. 35 Lea Albert Tuspo Borken 2002 w 27:47
6. 229 Sophie Marx Eichenlaubschule Weiskirchen 2003 w 29:57

weibliche Jugend U20
1. 304 Maxine Decker TV Epe 2001 w 23:50

Frauen HK
1. 200 Sarah Biedermann Wohra 1991 w 22:47
2. 24 Evamarie Banschbach MT Melsungen 1997 w 25:46
3. 325 Lena Dumeier SG 1898 Chattengau 1994 w 26:32

Seniorinnen W30
1. 327 Carina Salzmann SG 1898 Chattengau 1982 w 23:33
2. 267 Julia Karrasch VfL Altenstadt 1980 w 23:54
3. 266 Iveta Frank VfL Altenstadt 1981 w 30:05
4. 343 Kathrin Bott Felsberger Laufmädels 1986 w 31:26
5. 314 Anja Danner MT Melsungen 1986 w 34:29
6. 347 Annika Chromec Melsungen 1984 w 35:11
7. 315 Liane Farber Felsberger Laufmädels 1985 w 35:32

Seniorinnen W40
1. 296 Nicole Ramus TSV 1889 Geismar 1971 w 24:21
2. 274 Katja Stilting Tuspo Borken 1978 w 25:59
3. 309 Jana Kapaun SC Steinatal 1979 w 26:31
4. 36 Sabine Albert Tuspo Borken 1975 w 27:47
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5 km

Seniorinnen W40
5. 297 Marion Offer LC Marathon Rotenburg 1973 w 28:39
6. 31 Karen Heipel VfB Schrecksbach 1978 w 29:29
7. 268 Eva Bohnen IGS Friesland Nord 1976 w 29:53
8. 344 Daniela Berrmann Felsberger Laufmädels 1974 w 30:26
9. 201 Martina Rose FTSV Harle 1973 w 33:47
10. 345 Kerstin Schaub TSV Wenigenhasungen 1977 w 35:00
11. 320 Johanna Pawelko Homberg Renntiere LTEV 1976 w 40:57
12. 20 Iris Bien München 1974 w 46:24

Seniorinnen W50
1. 25 Sabine Beckmann Tuspo 1930 Michelsberg 1966 w 27:57
2. 287 Claudia Lohr TSV Deute 1968 w 28:22
3. 23 Heike Banschbach MT Melsungen 1965 w 28:40
4. 324 Anja Dumeier SG 1898 Chattengau 1969 w 28:47
5. 271 Elisabeth Naß TV Elten 1962 w 29:07
6. 302 Anka Sorgenfrei Team Erdinger Alkoholfrei 1962 w 30:34
7. 294 Karin Schliesser MT Melsungen 1968 w 33:03
8. 269 Doris Ossot SC Steinberg 1966 w 34:03
9. 308 Susanne Bartl SC Neukirchen 1961 w 35:24

Seniorinnen W60
1. 332 Petra Speh-Torhang OSC Kassel 1956 w 34:50

Seniorinnen W70
1. 22 Sibylle Ebinger MT Melsungen 1949 w 34:03

Anzahl Teilnehmer: 328
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