
Datum

letzte

Änderung

21./22. LM Halle Männer + Frauen / U18 Hannover 03.08.22

21./22. DM Halle Mehrkampf Mä + Fr, U20 + U18 Leverkusen 02.11.22

22. EM Marathon Senioren Funchal / POR 03.08.22

u.V.  29. LM Winterwurf  Mä + Fr, Jugend U20 + U18 03.08.22

4./5. NDM Halle Männer + Frauen /  U20 Neubrandenburg 03.08.22

5. ECCC Cross-Cup Castellón / FRA 26.08.22

8. ADH ADH - Hallenmeisterschaften Studenten Frankfurt-Kalbach 09.12.22

11./12. LM Halle Jugend U20 / U16    + Langstaffeln Hannover 02.11.22

11./12. NDM Winterwurf Mä+Fr, Sen. / U 20+18+16 Berlin 09.12.22

18. WM Cross Bathurst / AUS 03.08.22

18./19. DM Halle Männer / Frauen Dortmund 02.11.22

25./26. DM Halle U20 Dortmund 09.12.22

25./26. DM Winterwurf Mä+Fr, U20 + U18 Halle/S. 02.11.22

März
2.-5. EM Halle Istanbul / TUR 03.08.22

u.V. 4./5. DM
Halle + Winterwurf Senioren /
Bahngehen M / W / MW 35‐90

21.11.22

12. LM Cross Männer / Frauen / Sen ab MW30, Lingen 21.11.22

17.-19. WM Halle Nanjing / CHN 16.09.22

25. F      Osterferien - Beginn  (Ostern 07.-10.4.)

26. F Hannover Marathon / Halbmara. / 10km Hannover 03.08.22

26. F DM Halbmarathon Freiburg 03.08.22

26.-1.4. F WM Halle Senioren Torun / POL 26.08.22

April
1. F DM 100 km Ubstadt-Weiher 17.10.22

11. F      Osterferien - Ende (Ostern 07.-10.4.)

16. LM 10 km Straße Uelzen 02.11.22

29. DM
Langstaffeln Mä + Fr, U23, U20,
                    Sen. ab MW35

Bietigheim-Bissingen 02.11.22

NLV+BLV - Terminplan 2023

Februar

Stand:  09.12.2022 (DLV: 29.11.22 / EA: 13.10.22 / WA: 02.11.22 / EMA: 02.11.22 / WMA: 02.11.22)

Ferientermine Niedersachsen / Bremen:   Winter 30./31.1.  /  Ostern 25.3. - 11.4.  /  Sommer: 06.07. - 16.08.  /  Herbst: 14. - 31.10.

ohne Gewähr

Januar



Mai

6. DM
10.000 m Mä + Fr, U23
5000 m U20, Sen. ab MW35

Mittweida 26.08.22

7. od. 14. LM Senioren Wurf-Fünfkampf 03.08.22

13. Nat. Meeting Hannover 03.08.22

13./14.
NDM LM

Mehrkampf  Mä, Fr, U 23, U 20, U 18  +
Langstaffeln

Papenburg 02.11.22

13./14. WM Staffeln   verschoben auf 2025 Guangzhou / CHN 02.11.22

18. F Himmelfahrt

18. F JUMP OFF ‐ Das Springermeeting Bremen 16.09.22

21. Nat. KURTULUS-Springermeeting Garbsen 03.08.22

27.-29. F Pfingsten

u.V. 27. F Nat. Heinz-Roloff-Stabhochsprungmeeting Holzminden 03.08.22

u.V. 27./28. F Nat. Pfingstsportfest Zeven 03.08.22

27./28. F (DM) 24 Stunden-Lauf Braunschweig 17.10.22

u.V.       28. F NDM LM Hindernis (incl. NDM Sen.) Zeven 03.08.22

o.T. Nat. Meeting Melle 03.08.22

o.T. Mehrkampf Meeting Bernhausen 03.08.22

o.T. ADH ADH - Meisterschaften Studenten 03.08.22

Juni
3./4. od.
(10./11.)

NDM LM Einzel Senioren ab MW 30 03.08.22

10. Internat. Sparkassen-Meeting Osterode 16.09.22

10./11. LM Einzel  U 20 + U 16 Verden 02.11.22

17./18. Mehrkampf Meeting Ratingen 16.09.22

17./18. LM Einzel Mä + Fr / U 18   (+ BSN) Braunschweig 17.10.22

17./18. NDM Einzel  U 20 + M/W 15 Hamburg 09.12.22

18. DLV  U18 - Gala 03.08.22

23.-25. EM Team - EM Chorzow / POL 03.08.22

24./25. LM
Mehrkampf  U16 
5.000 m Sen. + MW U20 / 3.000 m W15

Sarstedt 17.10.22

24./25. NDM Einzel Männer + Frauen /  U 18 Lübeck 09.12.22

o.T. Junioren Gala  U 23  /  U 20 Mannheim 03.08.22

28. Nds. Landesentscheid "Jugend trainiert" Löningen 26.08.22

Juli
1./2. DM U23 Göttingen 03.08.22

06. F Sommerferien - Beginn

6.-9. F EM U 20 Cluj-Napoca / ROU 26.08.22

6.-9. F EM Berglauf Senioren Adelboden / SUI 03.08.22

8. F Nat. Jugend-Hammerwurf-Meeting BS-Rüningen 02.11.22

8./9. F DM Einzel Männer + Frauen Kassel 26.08.22

13.-16. F EM U 23 Espoo / FIN 03.08.22

21.-23. F DM U20 + U18 Rostock 09.12.22

25.-29. F EYOF European Youth Olympic Festival Maribor / SLO 26.08.22

28.-8.8. F FISU Universiade (LA:               ) Chengdu / CHN 03.08.22

29./30. F DM U16 - MW15 (+ BG) Stuttgart 02.11.22



August
16. F Sommerferien – Ende

19.-27. WM Männer / Frauen Budapest / HUN 03.08.22

19./20. DM Senioren Mönchengladbach 02.11.22

26. DM Team-DM Senioren (ab MW30) Troisdorf 02.11.22

1.-3. DM Mehrkampf  Mä+ Fr, U23, U20, U18, U16 Hannover 03.08.22

3. ISTAF Berlin 26.08.22

9. LVK U16 - Vergleichskampf der NDV Hamburg 02.11.22

10. DM 10 km Straße Bad Liebenzell 02.11.22

16. LM Blockwettkampf  U 16 Fallersleben 17.10.22

16. DM Team-DM Jugend  U20 / U16 Berlin 02.11.22

16./17. WM Berglauf Senioren Madeira / POR 17.10.22

17. LM
Fünfkampf Mä, Fr, Sen., Seni. 
+  10.000 m

u.V. Delmenhorst 21.11.22

24. LM
Team-LM: Endkampf  Mä+Fr  Gr. 3
                 Endkampf  U20 Gr.3 / U16  Gr.2+3  

u.V.  Oldenburg 03.08.22

24. LM Mixed-Staffel u.V.  Oldenburg 03.08.22

21.-1.10. EM Senioren Pescara / ITA 17.10.22

30.9.-1.10. WM Straßenlauf Riga / LAT 03.08.22

o.T. Bremen-Marathon Bremen 03.08.22

25. DM
Cross Männer / Frauen / Sen., 
           U23, U20, U18

Perl 03.08.22

10. EM Cross Brüssel / BEL 03.08.22

o.T. LM Halbmarathon
o.T. LM Marathon
o.T. DM Marathon
o.T. DM Gehen Straße
o.T. DM Bahngehen M, W, U23, M35‐M80, W35‐W75
o.T. DM Blockwettkampf  U16
o.T. DM Senioren Mehrkampf ab MW35
o.T. DM Senioren Wurf-Fünfkampf ab MW35
o.T. DM Berglauf Mä+Fr, U23, Sen. ab MW35

September

Oktober

Dezember

November


